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1- INTRODU�� O 

 
Problema 1 

 
 Joana, Assistente Social, trabalha cerca de 11 horas por dia, coordenando um  
N� cleo para Atendimento a Gestante em seu município; além disso, é claro, cuida 
de sua família. Devido a sua atividade como Administradora do N� cleo, precisa 
fazer sua pós-gradua�� o em Gest� o de Sa�d e que seu cargo exige, porém n� o pode 
se afastar de suas atividades.  
 
            Problema 2 
 
 

Francisco, recém-formado, Engenheiro Civil foi prestar seus servi� os na 
Amazônia, a uma distância de  05 dias de barco de Manaus, também, necessita fazer 
seu  curso de atualiza�� o em Engenharia Sanitária. O Curso mais próximo é a 400 
km onde trabalha. 

 
Problema 3 

 
Paulo,  Secretário de Sa� de do Estado de Mirante do Sul - Alagoas, tenta 

divulgar, em caráter de urgência, para os gestores de sa� de de seu estado uma 
Estratégia para o combate a um surto de meningite, contudo , n� o dispõe de  
recursos financeiros compatíveis com seu estado  nem tempo suficiente para reunir 
tantos profissionais para normatizar as condutas a serem executadas.  
 
 

Como poderia-mos ajudá-los ? 
 

Soluções 
 

As solu�� o para os problemas de tantas "Joanas", "Franciscos" e  "Paulos" 
existentes  no país seria a EAD, Educa�� o a Distância. 

 
O sistema tradicional  de ensino ( Educa�� o presencial ) torna-se inviável para 

resolu�� o dos problemas citados anteriormente. 
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2- O QUE É EAD 
 
 

É uma forma de educa�� o onde s� o utili zados recursos tecnol� gicos com a 
finalidade de divulgar o conhecimento para as pessoas que se encontram com 
barreiras intranspon�veis no Educa�� o Convencional, seja pela impossibili dade de 
deslocar , seja por um grande distância geográfica, tamb� m pela limitação de 
tempo ou mesmo pelo seus recursos financeiros resumidos. 
 
 
 A EAD � uma  forma de ensino muito antiga, todavia,  atualmente a 
tecnologia tem dado uma nova roupagem ao ensino a dist� ncia atrav� s da Internet, 
Sat� lites, M�dias (CD-ROM, DVD) Televis� o etc. 
 
 É a forma mais f� cil de eliminar a presen�a f�sica de professor e o aluno. 
 
 "Agora parece que o Brasil está deslanchando em EAD, basicamente por dois 
motivos: primeiro, a nova Lei de Diretrizes e Bases da Educação (LDBE), que é a 
regulamentação maior do setor educacional público e privado no País, deu um espaço 
importante para a EAD, colocando-a em pé de igualdade com o ensino presencial, em 
termos de certificação. Segundo, o desenvolvimento recorde da Internet colocou uma 
massa grande de usuários no mercado de EAD, que cada vez mais se baseia em 
tecnologias de rede, como email, Web, etc., para a implementação de cursos à distância 
com alta interatividade e riqueza de informações. Para isso, as universidades públicas e 
privadas tem se equipado aceleradamente, treinando professores, comprando 
computadores e redes, e se conectando à Internet."   

Citado por  Renato Sabbatini - professor e diretor associado do N� cleo de Inform� tica 
Biom� dica da Universidade Estadual de Campinas 
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3- VANTAGENS DA EAD 
 

Segundo a Dra. S�lvia Cardoso  *   
 

·     S� o flexíveis quanto ao espa� o e ao tempo 
 
·     N� o exigem os custos nem o tempo gasto com viagens e estadias 
 
·     N� o roubam o tempo de atendimento clínico  
 

•  Podem ser seguidos a partir de qualquer lugar do planeta,  
        bastando possuir um computador port� til e acesso � Internet;  
 
·    Permitem uma grande individualiza� �o do en sino; ao permitir que           

cada um escolha o que quer aprender, at� q ue nível de profundidade, em 
quanto tempo, e em que ritmo.  

 
·  Permitem tamb� m o acesso direto ao instrutor, e a avalia� � o do aluno �  

distância 
 

*  Professora do N� cleo de Inform� tica Biom� dica da Universidade Estadual de Campinas 
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4- ABORDAGEM PEDAGÓGICA  
 

A abordagem em Educa�� o a dist� ncia para o processo  de ensino e 
aprendizagem baseia-se em  na abordagem PLB ( Problem Learning Based ) ,ou 
seja, Aprendizagem Baseada em Problema. 

 
� muito proveitoso para o aprendiz uma abordagem de um problema real, 

pois torna-se mais f� cil a aprendizagem.  
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5- APLICA�� O DA EAD NA ATUALIZA�� O 
                                    DO PROFISSIONAL DE SAÚDE 

 
Problemas no mundo globalizado para  atualiza�� o  

                       do Profissional da Sa� de no milênio que se inicia  
 

 

• O volume de informa� ões em sa� de  publicadas est� dup licando a cada 
quatro anos      

•  80 % dos Cientista da Área da Sa� de que j� existiram ainda est�o 
vivos 

• Carga hor� ria excessiva (mais de 10.000 horas) 

• Estudantes se formando com um conhecimento cada vez mais 
superficial.  

• Cerca de 50 % dessas informa� ões est� obsoleta após a gradua� � o  

• A maioria dos Profissionais de Sa� de  rec� m - formados declara-se 
sentir inseguro e com pouco conhecimento pr� tico ao iniciar sua pr� tica 
cl�nica 

• Metodologia de ensino obsoleta e ineficiente 

•     Bibliotecas deficientes e mal utilizadas 
 
 
Solu�� o encontrada pela AAMC ( Associa� �o Americana de 
Escolas de Medicina ) 

• O Profissional da Área da sa� de precisar� ser capaz de aprender o 
resto da vida (“life-long learner”) 

• Sua competência profissional e conhecimento ser�o recertificados 
periodicamente  
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A Solu� � o para o life-long learner:  
 
1- valorizar e incrementar a educa� �o continuada em Sa�d e  

 
2- Dominar o uso de tecnologias de informa� � o com a finalidade de 
melhorar o acesso � informa� �o d ispon�vel de forma eletrônica. 

 
 
 

Para reflexão  
 
 
"... Associa�� o Americana de Escolas de Medicina (AAMC) se posicionou, cerca 
de 15 anos atr� s, em um famoso documento intitulado "O M� dico do S� culo XXI". 
Prof� tico e influente, ele recomendou que as Faculdades de Medicina deveriam 
assumir a vanguarda no uso de tecnologias de informa�� o em todo o curso m� dico, e 
de se preocupar em treinar professores e alunos na opera�� o de computadores, com 
a finalidade de melhorar o acesso à informa�� o dispon�vel de forma eletrônica (que, 
curiosamente, ainda era muito pequena à � poca do relat� rio, mas que hoje assume 
formas e volume avassaladores. A simula�ões computadorizadas e os cursos à 
dist� ncia dispon�veis na Web logo surgiram dominantes nos EUA e em outros 
pa�ses desenvolvidos. No entanto, muitas dessas aplica�ões ainda n� o encontraram 
espa�o no curr�culo m� dico, por diversos motivos, entre os quais a sua extrema 
novidade... " 
 
         

Prof. Renato M.E. Sabbatini 
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6 - CONSIDERA� ÕES FINAIS 
 

A Educa�� o a Dist� ncia, com uma nova roupagem (eletrônica), vem 
ocupando seu lugar na dissemina�� o  do conhecimento humano, principalmente, o 
grande volume de informa�� es na �rea da sa� de que  a cada dia aumentam 
geometricamente  exigindo do profissional um aprendizado  constante. 

 
Atrav� s de cursos a dist� ncia poderemos ,tamb� m, retornar para a 

comunidade uma parcela do conhecimento por n� s adquirido diminuindo a barreira 
tempo/espa�o desde o centro formador do conhecimento (Universidade) e o  
indiv	duo.  

 
Acredito que a EAD (Educa�� o a Dist� ncia ) seja  uma grande oportunidade 

de trocarmos conhecimento na �rea da sa� de de uma maneira mais r� pida com baixo 
custo e com alto poder de interatividade. 
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Anexo 
 

Portaria regulamentando o ensino a distância 
Minist� rio da Educa� �o  
 
* Gabinete do Ministro - Portaria në 2.253, de 18 de outubro de 2001 
* OFERTA DE DISCIPLINAS NÃO PRESENCIAIS EM CURSOS PRESENCIAIS 
RECONHECIDOS - INSTITUIÇÕES DE ENSINO SUPERIOR - REGULAMENTAÇÃO 
Minist� rio da Educa� �o  
GABINETE DO MINISTRO 
PORTARIA Në 2.253, DE 18 DE OUTUBRO DE 2001 
 
O Ministro de Estado da Educa� � o, no uso de suas atribui� �e s, 
considerando o disposto no art. 81 da Lei në 9.394, de 20 de dezembro 
de1996, e no art. 1ë do Decreto në 2.494, de 10 de fevereiro de 1998, 
resolve: 
 
Art. 1ë As institui� �e s de ensino superior do sistema federal de 
ensino poder�o introduzir, na organiza� �o pedagógica e curricular de seus cursos 
superiores reconhecidos, a oferta de disciplinas que, em seu todo ou em parte, utilizem 
m� todo n�o p resencial, com base no art. 81 da Lei në 9.394, de 1.996, e no disposto 
nesta Portaria. 
 
§ 1ë As disciplinas a que se refere o caput, integrantes do curr�culo 
de cada curso superior reconhecido, n�o poder�o e xceder a vinte por cento do tempo 
previsto para integraliza� � o do respectivo curr�culo. 
 
§ 2ë At� a renova� �o do  reconhecimento de cada curso, a oferta de 
disciplinas previstas no caput corresponder� , obrigatoriamente, �  
oferta de disciplinas presenciais para matr�cula opcional dos alunos. 
 
§ 3ë Os exames finais de todas as disciplinas ofertadas para integraliza� �o de  cursos 
superiores ser� o sempre presenciais. 
 
§ 4ë A introdu� � o opcional de disciplinas previstas no caput n�o  
desobriga a institui� � o de ensino superior do cumprimento do disposto 
no art. 47 da Lei në 9.394, de 1996, em cada curso superior reconhecido. 
 
Art. 2ë A oferta das disciplinas previstas no artigo anterior dever�  
incluir m� todos e pr� ticas de ensino-aprendizagem que incorporem o uso integrado de 
tecnologias de informa� �o e comunica� �o pa ra a realiza� �o do s objetivos pedagógicos. 
 
Art. 3ë As institui� �e s de ensino superior credenciadas como 
universidades ou centros universit� rios ficam autorizadas a modificar 
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o projeto pedag� gico de cada curso superior reconhecido para oferecer disciplinas que, 
em seu todo ou em parte, utilizem m� todo n�o p resencial, como previsto nesta Portaria, 
devendo ser observado o disposto no § 1ë do art. 47 da Lei në 9.394, de 1996. 
 
§ 1ë As universidades e centros universit� rios dever� o comunicar as 
modifica� �e s efetuadas em projetos pedag� gicos � Secretaria de 
Educa� �o Superior - SESu -, do Minist� rio da Educa� �o - MEC -, bem como enviar c� pia 
do plano de ensino de cada disciplina que utilize m� todo n�o p resencial, para avalia� � o. 
 
§ 2ë A avalia� �o prevista no par�g rafo anterior poder� facultar a 
introdu� � o definitiva das disciplinas que utilizem m� todo n�o  
presencial no projeto pedag� gico de cursos superiores reconhecidos ou indicar a 
interrup� �o d e sua oferta. 
 
Art. 4ë As institui� �e s de ensino superior n�o inclu�das no artigo 
anterior que pretenderem introduzir disciplinas com m� todo n�o  
presencial em seus cursos superiores reconhecidos dever�o ingressar 
com pedido de autoriza� �o , acompanhado dos correspondentes planos de ensino, no 
Protocolo da SESu, MEC. 
 
Par�g rafo � nico. Os planos de ensino apresentados ser�o a nalisados por especialistas 
consultores do Minist� rio da Educa� �o , que se 
manifestar�o a trav� s de relat� rio � SESu, e somente poder�o ser implementados ap� s a 
expedi� �o de ato de autoriza� �o do  Ministro da Educa� �o . 
 
Art. 5ë Esta Portaria entra em vigor na data de sua publica� �o . 
 
PAULO RENATO SOUZA 
 
(DOU de 19/10/2001 - Se� � o I) 
 
 
 
 


